Что делать, когда  к  тебе домой приходит сотрудник милиции, работник  пенсионной, налоговой службы и т.д. 
(методические рекомендации православных юристов) 
Конституция  Российской Федерации  статья 28:
     Каждому гарантируется свобода совести, свобода вероисповедания, включая 

право исповедовать индивидуально или совместно с другими любую религию или 

не исповедовать никакой, свободно выбирать, иметь и распространять религиозные и иные убеждения и действовать в соответствии с ними.

Комментарий к статье 28: 
(под общ. ред. кандидата  юридических наук Кудрявцева Ю.В.)
     Комментируемая статья включает в себя несколько важных понятий, нуждающихся  в  разъяснении.  

Прежде всего речь идет о свободе совести, которая понимается как отношение человека к религии, включающее  право иметь религиозные или атеистические убеждения.  

Российская Федерация есть светское, а не атеистическое государство. Не имея государственной религии и не придерживаясь государственной атеистической политики, государство не может ставить своих граждан перед дилеммой между верой и неверием, тем самым противопоставляя их друг другу.

     Суть вопроса состоит в признании государством наличия в обществе многообразных мировоззренческих позиций и убеждений, не всегда сводимых к идеологии и политике и охватывающих науку, культуру, религию и т.д. Поэтому свобода совести равнозначна свободе убеждений и мировоззрений, не имеющих политико-идеологического содержания. 

В Конституции прямо не сформулировано "право на убеждения", но запрещается принуждение к выражению убеждений или отказу от них             (ч. 3 ст. 29).
Приобщение человека к конкретному вероисповеданию составляет реализацию свободы вероисповедания. 

     Свобода вероисповедания включает право человека в признаваемом им вероучении  исповедовать свою веру индивидуально или совместно с другими. Свобода выбирать, иметь и распространять религиозные и иные убеждения принадлежит людям не только в пределах вероисповедания, но охватывает вообще все человеческие убеждения.

Чтобы свобода выбирать и иметь религиозные и иные убеждения не оставалась 

только провозглашенным лозунгом, комментируемая статья предусматривает и возможность совершения конкретных действий в соответствии с избранными убеждениями. 
Вероисповедание есть прежде всего совершенно определенный образ жизни людей. 

     Следует отметить важное для правоприменительной деятельности обстоятельство: 

права и свободы, предусмотренные комментируемой статьей, не могут быть ограничены даже в условиях чрезвычайного положения  (ч. 3 ст. 56 Конституции).

Статья 29

     1. Каждому гарантируется свобода мысли и слова.

     2. Не допускаются пропаганда или агитация, возбуждающие социальную, расовую, национальную или религиозную ненависть и вражду. Запрещается пропаганда социального,  расового, национального, религиозного или языкового превосходства.

     3. Никто не может быть принужден к выражению своих мнений и убеждений 

или отказу от них.

     4. Каждый имеет право свободно искать, получать, передавать, производить 

и распространять информацию любым законным способом. Перечень сведений, составляющих государственную тайну, определяется федеральным законом.

     5. Гарантируется свобода массовой информации. Цензура запрещается.

 Комментарий к статье 29:
     Гарантирование Конституцией каждому свободы мысли означает невмешательство государства в процесс формирования собственных мнений и убеждений человека, защиту его от любого иного вмешательства, недопущение какого-либо идеологического диктата, насилия или контроля над личностью.

     Свобода слова - это гарантированная государством возможность беспрепятственно выражать свое мнение и убеждения по самым различным вопросам общественного, государственного, иного характера посредством устного или печатного слова, на собраниях, митингах, другими средствами. 

     Положения Конституции России о свободе мысли и слова соответствуют международным стандартам в этой сфере, установленным Всеобщей декларацией прав человека (ст. 18, 19), Международным пактом о гражданских и политических правах (ст. 18, 19), Европейской конвенцией о защите прав человека и основных свобод (ст. 9, 10).

     2. Свобода мысли и слова, выражения своего мнения чрезвычайно важна для 

реального проявления свободы человека. 

     Их нарушение влечет за собой предусмотренную законом ответственность. 

Так, ст. 136 Уголовного кодекса устанавливает уголовную ответственность за 

нарушение равноправия граждан по признаку расы, национальности или отношения к религии, в частности за пропаганду исключительности либо неполноценности граждан по этим признакам.

     Конституционная свобода мысли и слова означает не только возможность 

беспрепятственно выражать свои мысли и убеждения, свое мнение, но и недопустимость принуждения к их выражению или отказу от них. Этот запрет, предусмотренный ч. 3 ст. 29, обязаны соблюдать все - государственные органы, органы местного самоуправления, политические партии и другие общественные объединения, их должностные лица, все члены общества. Тем самым охраняется внутренний мир человека, гарантируется свободное развитие личности, в том числе право менять свои убеждения, но не по принуждению, а по собственному выбору в процессе познания реальности, свободных дискуссий, обсуждения различных идей.

